
Фонопедические упражнения  

(по методу В Емельянова) 
 
 

Где-то собаки рычали:                               «Р-р-р!..» - с ощущением вибрации в горле и груди 

В стойле коровы мычали:                          «Му-у!» - в низком регистре 

Пчёлы дружно жужжали:                          «Жз-жз-жз…» - активно раьотая губами  

Мимо машины бежали:                             «Бь-рь-рь…» - вибрация губами 

Капала в кухне из крана вода:                  «кап-кап-кап…» - на одной ноте 

Перекликались в ночи поезда:                  «Ту-ту!. чух-чух-чух... –  громкий скачок кварты  

                                                                      вверх..    «чух… - тихо 

Деревья листвою шумели:                        «Ш-ш-ш…» - непрерывно 

Змеи в кустах шипели:                               «Ш…ш…» - резко прерывиято 

А комары тихо пели:                                  «Зь-зь-зь…» - в высоком регистре 

А мы кашляли в постели – днём мороженое ели:    «Кх! Кх!.. – прокашляться 

Чтобы горло не болело  

Мы погладим его смело:                            -- гладят горлышки 

И продолжим дальше дело, только тихо!  «Тс-с-с!...» - указательный палец к губам 

 

 

 

Ветер в наш лес песню донёс:                   «Ш-ш-ш …»    

Песню пролаял охотничий пёс:                 «Гав-гав! Рр-р!..»     

Волк эту песню провыл на опушке:          «У-у-у!...» 

Дружно проквакали песню лягушки:        «Ква-ква!...»  

Бык эту песню, как мы, промычал:           «Му-у-у!..» 

Рысь промурлыкала:                                   «Мур-мур-мяу!..»    

Сом промолчал:                                           «Тс-с-с!...»  

А ручеёк прожурчал:                                 «Буль-буль-буль-буль!»    

 
 

 

 

В лес зелёный мы пойдём, может мы кого найдём, 

А в лесу деревья шумят:                             «Ш-ш-ш..» - непрерывно 

Пчёлы жужжат:                                            «Жз-жз-жз..» - хорошо работая губами            

Комары прямо в ухо пищат:                        «З-з-з..» - в высоком регистре 

Кузнечики трещат:                                       «Трр-трр-трр..»- отрывисто 

А кукушка всё:                                             «Ку-ку, ку-ку..» - кварта вниз 

Ёжик побежал в траву:                                «Ф-ф-ф..» - отрывистый резкий выдох 

Где-то тихий ручеёк:                                   «Брррр…» - тихо 

Где-то шумный:                                           «БРРРР..» - громко 

Вот и всё:                                                      «Тс-с-с..» - указательный палец к губам 

 
 

На стене часы висели:                                  «Тик-так, тик-так»  

Тараканы стрелки съели:                             «Тик-так, тик-так»  

Мыши гири оторвали:                                  «Тик-так, тик-так»  

И часы ходить не стали:                               «Тик-так, тррррррр»  

  
 

 

 



 

 

 

Ночью в лесу шумел ветер, то налетая…                          «Ш-Ш-Ш!...» 

То стихая…                                                                           «ш-ш-ш!...»   

Где-то громко рычал голодный волк:                                «Р-Р-Р!…» 

Но к утру всё стихло:                                                           «Тс-с-с!…»    

В своей норке проснулись                     

Маленькие мышата и тихо запищали:                                «Пи-пи-пи!...»    

Белки в норке стали щёлкать орешки:                                «щёлкать язычком…» 

Зафыркал ёжик в кустах:                                                      «Ф-ф-ф!...»           

Громко жуки полетели:                                                        «Ж-ж-ж!...»  

Дятел на дереве застучал:                                                    «Тук-тук-тук!...»   

Кукушка вдали запела:                                                         «Ку-ку, ку-ку, ку-ку!...» 

Зажурчал звонкий ручеёк:                                                    «Брррр…» 

И настало утро:                                                  говорят:    «Здравствуй, утро!»            

 

  

 

Пошли друзья, подружки в лес  

и заблудились, стали кричать:                                             «Ау!...»  

Но в ответ услышали кукушку:                                           «Ку-ку, ку-ку…»          

Где-то вдали по дереву стучал дятел:                                 «Тук-тук-тук…» 

Недалеко пролетал рой пчёл:                                               «Жз-жз-жз…»         

Журчал звонкий ручеёк:                                                       «Бррррр…»       

Белки щёлкали орешки:                                                        «щёлкать язычком» 

А потом закапал дождик медленно:                                    «Кап…кап…кап…».    

Дети побежали домой:                                                          «топают ногами»  

Дождь пошёл сильный:                                                         «Кап-кап-кап-кап…»  

 

 

 

Настало утро, пропел петушок:                                           «Ку-ка-ре-ку!...» 

Часы пробили 6 часов:                                                          «Бом-бом-бом!…» 

Коровы собрались в стадо 

И стали мычать:                                                                     «Му!...» 

Собаки громко залаяли:                                                        «Гав-гав-гав!...»     

Маленькие щенки звонко затявкали:                                   «Тяв-тяв-тяв!...» 

Котята проснулись,  

Вышли во двор и замяукали:                                                «Мяу-мяу!...»      

Поросята захрюкали:                                                             «Хрю-хрю-хрю!...» 

И стали звонко чавкать:                                                         «чавкают»     

 

 

 

У бабушки Нюры петух есть и куры,  

Собачка и кошка, щеночек Тимошка… 

Петух кукарекает звонко, протяжно:                                   «Ку-ка-ре-ку!…» 

Кудахчут куры громко и важно:                                           «Ко-ко-ко-ко!...» 

Собака залаяла голосом низким:                                          «Гав-гав-гав!...» 

Потом замяукала жалобно киска:                                         «Мяу-мяу-мяу!...» 

Щеночек Тимошка всех разогнал, 

Он громко залаял:                                                                  «Тяв-тяв-тяв-тяв!...»      

 

 


